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Menus du lundi 12 au vendredi 16 janvier 2026

Les fruits sont les pommes et les kiwis d’Ardéche. Le fromage est le saint-paulin
(France) et I’emmental (France)

Lundi 12 janvier

Mardi 13 janvier

Jeudi 15 janvier

Vendredi 16 janvier

Salade de
blé/

Colin
(msc)

*
Haricots verts
persillés
*

Yaourt aromatisé

(St Félicien)

£

Fruit

Soupe de Iégumes
(Ardeche)

*

Sauté de dinde aux
épices
(France)

k

Semoule

Yaourt nature
(St Félicien)

Carottes
rapées/
(Ardeche)
%

Saucisse
(Ardeche)

*
Spaghettis a la sauce
tomate

Fromage blanc
(laiterie Carrier)

Terrine de lentilles
corail
%k

Crémeux végétarien
de légumes de saisons
(Ardéche)

*

Fromage

*

Fruit

Les menus sont susceptibles d’étre modifics




